
Motivationscheck für ein Studium

Darum geht es: 
Wir wollen hier nochmal deine ​Motivation testen, ein Studium zu absolvieren​. Die 
folgenden Fragen sollen dir dabei helfen, herauszufinden, ob du der ​Typ zum 
studieren bist​ oder ob du vielleicht doch mit einer Ausbildung oder einem 
anderen, unkonventionellen Weg besser bedient bist. 

Dieser Motivationscheck ist nur ​EIN​ Tool um herauszufinden, ob du für ein Studium 
geeignet bist, oder nicht. Dein Ergebnis hier determiniert nicht zwangsläufig den 
Erfolg, den du im Studium haben wirst oder nicht. Sehe diese kleine Checkliste als 
kleine Erinnerung an, um dir deine ​Fähigkeiten, Stärken, Wünsche und Ziele 
bewusst zu machen, ​um daraufhin die ​beste Entscheidung FÜR DICH​ zu treffen. 

Aufgabe: 

Gehe die Checkliste durch und schaue welche ​Aussagen auf dich zutreffen​ und 
welche nicht. Am Ende dieses Worksheets findest du dann ein Auswertungs- 
schema, welches dir mehr Aufschluss darüber geben wird,​ wie motiviert du für 
dein Studium bist! 

ja  nein 

�  Ich weiß noch nicht sicher, welchen Beruf ich ausüben möchte.  � 

�  Ich kann langfristig denken.  � 

�  Ich bin bereit, viel Zeit in meine Weiterbildung zu investieren.  � 

�  Ich treffe gerne Entscheidungen.  � 

�  Ich bin bereit, mir eine breite theoretische Basis anzueignen.  � 

�  Ich kann mich selbst gut organisieren.  � 

�  Ich bin bereit, viele Prüfungen zu absolvieren.  � 

�  Ich kann mir selbst smarte Ziele setzen.  � 

�  Ich bin bereit, selbstverantwortlich zu arbeiten und zu lernen.  � 
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ja    nein 

�  Ich bin bereit, Geld in meine Weiterbildung zu investieren,  
ohne sofort Geld zu verdienen. 

� 

�  Meine Persönlichkeit und meine langfristige Entwicklung  
sind Priorität für mich. 

� 

�  Ich habe einen langen Atem.  � 

�  Ich bin mir bewusst, dass ein Studium keine Garantie ist,  
meinen Traumjob zu finden und auszuüben. 

� 

�  Ich kann mich selbst kontrollieren.  � 

�  Ich bin mir bewusst, dass ​ich​ hauptverantwortlich  
für den Erfolg meines Studiums bin. 

� 

�  Ich bin bereit sinnvolle Prioritäten zu setzen.  � 

�  Ich habe die Ausdauer, den Fleiß und die Disziplin, 
 mich über einen längeren Zeitraum etwas zu verschreiben  

und kontinuierlich daran zu arbeiten. 

� 

�  Ich besitze die Fähigkeit mich zu organisieren  
und effektiv zu lernen. 

� 

1-6x “ja” 
 
Du solltest deine Idee, 
ein Studium zu 
absolvieren, nochmals 
überdenken und dich 
fragen, wieso du gerne 
studieren möchtest.  
 
Prüfe nochmal, ob 
dieses Warum stark 
genug ist, um dich 
durch die nächsten 
Jahre des Studiums zu 
bringen. 
 
 

7-12x “ ja” 
 
Studieren ist auf jeden 
Fall eine Option für 
dich.  
 
Informiere dich über 
deinen ausgewählten 
Studiengang, welche 
Anforderungen an die 
Studenten gestellt 
werden und ob du 
dich damit 
identifizieren kannst 
oder nicht.  
Sei dabei ehrlich zu dir 
selbst. 
 

13-18x “ja” 
 
Du besitzt die 
Fähigkeiten und 
Einstellungen, die es 
braucht, um ein 
Studium erfolgreich 
abzuschließen.  
 
Herzlichen 
Glückwunsch, geh raus 
und rock dein Studium! 
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