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Deine Denkstdrken

.DenRen ist Arbeit des Intellekts, Trdumen sein Vergnigen.”
- Victor Hugo

DARUM GEHT ES

Jeder geht mit Problemen unterschiedlich um. Auf welche Art und Weise wir unsere
Probleme l6sen und angehen, sagt viel Uber unsere Denkstdrken aus. Es ist daher
vor adllem fur unsere Berufswahl wichtig zu wissen, in welchem Bereich wir beim
,Denken” besonders stark aufgestellt sind.

AUFGABE

Lies dir die einzelnen Merkmale der Stérken durch und bewerte auf einer Skala von
1 bis 10 deine persénliche Ausprégung der jeweiligen Starken. Wenn eine Stdrke
bei dir Uberhaupt nicht ausgepragt ist, dann kreuze die 1 an. Falls eine der Stdrken
zu 100% auf dich zutrifft, dann kreuze die 10 an. Auf diese Weise wirst du deine
groRte Denkstdrke leicht entdecken.
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Schritt 1

LERNE DEINE DENKSTARKEN KENNEN

ANALYTISCH

Wenn du diese Stdrke hast, dann kRennst du folgendes:

e Du magst Daten und Fakten.
e Du suchst Muster und Verbindungen.
e Du priifst alle Gedanken und Ideen gewissenhaft.

Wie sehr ist diese Stdrke bei dir ausgeprégt?
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KONTEXT

Folgendes kommt dir bekannt vor:

e Du Rannst alles leicht in einen grofieren Kontext stellen.
e Du gewinnst gerne aus der Vergangenheit Erkenntnisse fir die ZuRunft.
e Du verschaffst dir gerne einen Uberblick, in dem du weitere Informationen einholst.
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ZUKUNFTSORIENTIERUNG

Folgendes kommt dir bekannt vor:

e Du bist fasziniert von der ZuRunft.
e Du folgst gerne Zukunftsvisionen.
e Du malst dir oft MdoglichReiten Fiir die Zukunft aus.
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VORSTELLUNGSKRAFT

Folgendes kommt dir bekannt vor:

e Du suchst Erkldrungsmuster.
e Du erkennst Zusammenhdnge leicht.
e Du hast viele Ideen und kannst dir alles Mgliche vorstellen.
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IDEENSAMMLER
Folgendes kommt dir bekannt vor:
e Du interessierst dich fiir alles Mdgliche.
e Du hast selbst oft gute Ideen und neue Ansdtze.
e Du sammelst stdndig neue Ideen, die dich interessieren.
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INTELLEKT

Folgendes kommt dir bekannt vor:

e Du bist gerne auch mal allein.
e Du liebst es, tiber Dinge nachzudenken.
e Du trainierst deinen Geist gerne und freiwillig.

e R S



Y TRAUMIOE CAMPUS®

WISSBEGIERDE

Folgendes kommt dir bekannt vor:

e Du lernst gerne und freiwillig neue Dinge.
e Du bist Uberall dabei, wo es etwas Neues zu lernen gibt.
e Du magst vor allem den Prozess des Lernens und des Entdeckens selbst.
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STRATEGIE
Folgendes kommt dir bekannt vor:
e Du denkst viel nach und planst gern.
e Du analysiert, Ralkulierst und handelst dann.
e Du bist vorausschauend und definierst Rlare Visionen und Ziele.
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WIEDERHERSTELLUNG

Folgendes kommt dir bekannt vor:

e Du prufst den hypothetischen Eintritt von Ereignissen.
e Du siehst viele Mglichkeiten und spielst gerne mdogliche Szenarien durch.
e Du Rannst dort Muster wahrnehmen, wo andere nichts mehr erkennen kRénnen.
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Erledigt
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Schritt 2
ANALYSE
Trage in die nachfolgende Tabelle die TOP 3 Denkstdrken mit der aus deiner Sicht

hoéchsten Ausprdgung ein. Frage dich dann, warum du glaubst, dass du diese

Denkstarken sehr stark verkérperst. In welcher Situation kommen diese Starken
besonders zum Vorschein?

Binde in diesem Schritt auch gerne deine Freunde mit ein und befrage sie dazu,
in welchen Situationen du deine Denkstdrken besonders héufig auslebst.

Denkstdrke In welcher Situation verkérpere ich diese Stdrke besonders?

Erledigt
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Schritt 3

DEINE GRORTE DENKSTARKE

Kannst du aus deinen Top 3 Denkstdrken EINE auswdhlen, die dich und deine
Persénlichkeit am besten reprdsentiert? Erinnere dich nochmal an die oben
aufgefuhrten Situationen, in denen du deine Stdrken stark verkérpert hast: Welche
dieser Situationen kommt dir sehr bekannt vor? Welche dieser Situationen kommmt
oft vor? Wann fuhlst du dich besonders wohl|?

Falls du dir unsicher bist, zeige deinen Freunden deine Top 3 Stdrken.
Vielleicht kR6nnen sie mit dir gemeinsam herausfinden, welche deine grofite Arbeitsstérke ist.

Erledigt

Dein nédchster Schritt ‘-. ’

Trage deine grofte Denkstdrke in die Modulaufgabe
von Modul 4 ins Feld ,Meine Top 4 Stédrken” ein.

.Eine neue Art von Denken ist notwendig.
wenn die Menschheit weiterleben will."

— Albert Einstein
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